
Ausbildung zum NADA-Zertifikat

1 Basic I
2-tägig (16 Unterrichtsstunden à 45 Min.)
Inhalt: Theorie und Praxis der Akupunktur 
nach dem NADA-Protokoll

2 Basic II
2-tägig (16 Unterrichtsstunden)
Inhalt: Wiederholung und Vertiefung des
Basic I. 
Suchtbehandlung in verschiedenen „Settings“.
Abschlussprüfung für das NADA-Zertifikat.

3   Hospitation: 20 Stunden oder Durchführung 
von 30 Behandlungen in einer ambulanten oder
stationären Einrichtung, die bereits mit dem 
NADA-Protokoll arbeitet.

Die Hospitation kann nach dem Kurs Basic I 
oder Basic II begonnen werden.

Termine + Orte 2007

Basic I Basic II

Hamburg 17./18.02.07 24./25.03.07
22./23.09.07 03./04.11.07

Berlin 17./18.02.07 21./22.04.07
29./30.09.07 17./18.11.07

Bremen 17./18.02.07 14./15.07.07

Frankfurt/M 27./28.01.07 03./04.03.07

Halle/Leipzig 17./18.11.07 05./06.01.08

Köln 10./11.11.07 08./09.12.07

Basic I Basic II

Regensburg 10./11.02.07 12./13.05.07
Stuttgart 05./06.05.07 23./24.06.07

Kurszeiten Sa   9.30 – 18.00 Uhr
So   9.00 – 15.30 Uhr

Refresher-Kurs: Fachklinik Bokholt (Raum Hamburg) 
am Fr. 13.04.07.  € 50.-, 
(für NADA Mitglieder  € 20.- )
Weitere Kurse, Fachtagungen, Supervisionstermine finden 
Sie auf www.nada-akupunktur.de 
Refresher-Kurs,  Berlin am Freitag, 11.05.07
Team-Trainings (vor Ort) können Sie mit der NADA-
Geschäftsstelle oder den Trainern (www.nada-aku-
punktur.de)  direkt vereinbaren.

Ausbildungsgebühr

1 Kurswochenende € 210.- 
(b. Teamtrainings vor Ort Preisnach-
l.möglich)
Geringverdienende (mtl. Bruttoeinkommen 
unter € 1.534,–) können einen Antrag auf Preisnach-
lass (von € 210 auf € 160) stellen (Nachweis).

Wichtig: Die Ausbildungsgebühr muss mit der 
Anmeldung, spätestens 3 Wochen vor Kursbeginn 
auf das NADA-Konto überwiesen werden. 
Damit ist der Kursplatz reserviert.

Inhalte der Ausbildung

• Einführung in die Chinesische Medizin
• Anatomie des Ohres, Lokalisation der Ohr-

punkte, Akupunkturtechnik
• Übungen in Ohrakupunktur und praktische 

Durchführung der Behandlung nach dem 
NADA-Protokoll

• Sucht und psychische Krankheit
• Die Integration von Akupunktur in die kon-

ventionelle Behandlung
• Psychosoziale Charakteristika des NADA-

Protokolls

• Vorkenntnisse in Akupunktur sind 
nicht erforderlich.

Nach Abschluss der Ausbildung erhalten die TN ein 
Zertifikat der NADA. Nach Abschluss von Basic I 
und II je eine Teilnahmebescheinigung.

Wichtig: Ärzte und Heilpraktiker dürfen 
Ohrakupunktur eigenverantwortlich durchführen. 
Für andere Berufsgruppen muss dies jeweils mit den 
Gesundheitsbehörden abgeklärt werden. 
Weitere Informationen dazu über die NADA.

Anmelden können Sie sich per Post, per 
Fax, per eMail oder (am bequemsten)
über unsere Internetseite.

NADA Deutsche Sektion e.V.
- Geschäftsstelle -

Eiffler Straße 3, 22769 Hamburg
Tel.: 040 / 4325 451- 5
Fax: 040 / 4325 451- 6

eMail: kontakt@nada-akupunktur.de
www.nada-akupunktur.de

Im Herbst 2007 veranstaltet NADA eine Fachtagung 
für alle, die an den Themen 

Suchtbehandlung,  psychiatrische Behandlung und 
Akupunktur interessiert sind.

Info über www.nada-akupunktur.de 

http://www.nada-akupunktur.de/
http://www.nada-akupunktur.de/
mailto:kontakt@nada-akupunktur.de
http://www.nada-akupunktur.de/
http://www.nada-akupunktur.de/
http://www.nada-akupunktur.de/


Anmeldung zum NADA - Kurs

O Ich melde mich verbindlich zum NADA-Kurs an:
    
     Basic I am  ..............................................
     Basic II am ..............................................
     in (Kursort):  .............................................

O   Ich bezahle den Preis von
       € ........................................... (unbedingt ausfüllen)
O   per beiliegendem Scheck
O   per Überweisung auf das NADA-Konto:
       HASPA (BLZ 200 505 50) Kto.1042/135770
        ( spätestens 3 Wochen vor Kursbeginn ! )

Die Kurse haben eine begrenzte Teilnehmerzahl. Erst mit der 
Bezahlung/Überweisung ist ein Kursplatz reserviert.

ANMELDUNG BITTE  VOLLSTÄNDIG LESERLICH 
AUSFÜLLEN und an die NADA-Geschäftsstelle senden/faxen 
oder online über www.nada-akupunktur.de

Name:  ______________________________________

Adresse: ____________________________________

Beruf: ______________________________________

Tel.:______________________ Fax:______________

 _____________           __________________
                Datum                                  Unterschrift

Datum                            Unterschrift

Mitgliedschaft
O    Ich interessiere mich für eine NADA Mitgliedschaft 
und bitte mir Infomaterial zuzuschicken.

NADA - Jahresbeitrag
€ 77,–   normaler Beitrag
€ 40,–  für Geringverdiener
€ 230,–  Institutionsmitgliedschaft

Behandlung nach dem NADA-Protokoll

Seit  vielen  Jahren  wird  Akupunktur  bei  psychischen  Er-
krankungen und beim Alkohol- und Drogenentzug eingesetzt. Der 
Psychiater Dr. M.O. Smith und die Mitarbeiter des Lincoln Hospi-
tals (Bronx/N.Y.C.) haben dazu ein geeignetes Setting entwickelt, 
das als Behandlung nach dem NADA-Protokoll bekannt geworden 
ist. Akupunktur ist darin ein wichtiges Therapieelement. 
Die Behandlung ist unmittelbar wirksam, strukturiert und kann in 
jedes  konventionelle  Therapiesetting  integriert  werden.  Sie  ist 
wissenschaftlich in zahlreichen Studien evaluiert.
Aus diesen Gründen hat sich die Behandlung nach dem NADA-
Protokoll weltweit in vielen Therapieeinrichtungen etabliert. 

Das NADA-Protokoll wird in der Suchtbehandlung eingesetzt:

- im  Suchtmittelentzug  bei  Alkohol-,  Heroin-,  Kokain-
/Crackabhängigkeit  und  beim  Entzug  von  Methadon, 
Morphinen,  Buprenorphin,  Benzodiazepinen,  Amphe- 
tamin und des "Beikonsums" bei Substituierten

- während der psychosozialen Reha-Behandlung 
- stationär und ambulant.

Das NADA-Protokoll hat eine ausgleichende Wirkung auf die ve-
getativen  Körperfunktionen  und  stabilisiert  die  seelischen 
Funktionen 
Daher wird die Behandlung nach dem NADA-Protokoll  auch in 
der  Psychiatrie,  in  der  adjuvanten  Behandlung  von  psychisch 
Kranken, Traumatisierten und zur Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen eingesetzt.

Die einfach anzuwendende und leicht zu erlernende Methode ist 
eine Bereicherung für alle, die in ihrem Beruf mit Suchtkranken 
oder psychisch Kranken arbeiten.

Die  NADA wurde  1985  in  New York  gegründet.  
Seit 1993 gibt es die NADA Deutsche Sektion e.V.
Ihr Ziel ist es, die Behandlung nach dem NADA-Pro-
tokoll in der Suchtbehandlung und der Psychiatrie 
ambulant und stationär zu etablieren.

• durch Aus- und Weiterbildung 
• Erfahrungsaustausch 

• Supervision 
• Fachinformation und    
• wissenschaftliche Evaluation von Projekten

National Acupuncture 
Detoxification Association

Deutsche Sektion e.V.

AKUPUNKTUR
nach dem

 NADA-PROTOKOLL

AUS – UND
WEITERBILDUNG

2007

Eine Ausbildung für alle, die beruflich in der
Behandlung von Suchtkranken 



und psychisch kranken Menschen
tätig sind.
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